
日2026年  3 15月 日

神経筋疾患患者（ALS等）に対する

お問合せ先

研修内容

場　所

定　員

受講料

申込方法

 10:30～11:30  講義（寄本先生）
 13:00～16:00  演習（寄本先生、有明先生）
セキショウ・ウェルビーイング福祉会館　4F 大研修室
　〒310-0851　水戸市千波町1918
30名（定員に達し次第受付終了）
一般  3,000円・日本ALS協会会員 1,000円  （資料代として）
　事前振込（申込後に振込先をご案内します）
右のQRコードを読み取り、
申込フォームからお申込みください。
　※2月1日(日)受付開始

講師：寄本   恵輔先生

国立精神・神経医療研究センター

身体リハビリテーション部

第一理学療法主任

講師：有明   陽佑先生

国立精神・神経医療研究センター

身体リハビリテーション部

理学療法士

ALS等神経難病患者にとって重要である胸郭の柔軟性維持に有効な【 LICトレーナー 】の
開発に携わった寄本先生と有明先生から直接指導を受けられる滅多にないチャンスです！

　国立精神・神経医療研究センターの寄本恵輔先生・有明陽佑先生を
お招きし、ALSなどの神経筋疾患の「呼吸障害」「呼吸機能評価」
「呼吸リハビリテーション」についての研修会を開催いたします。
　講義ならびに排痰補助装置やLICトレーナー等の実技を含む演習で、
基礎知識から実践的技術までを学びます。
　日頃、神経難病の患者支援に携わっている皆様のご参加を心よりお
待ちしております。

呼吸リハビリテーション研修会

日本ALS協会茨城県支部

TEL ： 090-4827-9728（小倉） ✉  alsibaraki@gmail.com


